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Két qua dong thuan tai H6i nghi Tiéu Hoa — Gan
Mat 2013 dwa theo hwéng dan cia ESPGHAN
& NASPGHAN 2011

Poi twong nao nén dwoc tam soéat

Test nao nén duoc str dung
Chi dinh diéu tri



Tinh hinh nhiém H. pylori

*Hp gay nhiém 50% dan so thé gidi. Tré em (dwdi 10
tudi) 1a thoi diém dé nhiém Hp nhat.
=Ty & nhiém Hp & tré em la 10% & cac nwdc phat trién
va trén 80% & nwédc dang phat trién.



« Khéng &p dung ndi soi va cac test chan
doan nhiém Hp cho tat ca tré dau bung.

 B&nh nhan bi dau bung man can dwoc
kham lam sang va lam xét nghiém loai tri
nguyén nhan dau bung ngoai dwdng tieu
hoa trwdre khi lam test chan doan nhiém
Hp.
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CANH BAO KHONG TAM SOAT HP




e Tudi < 5 tudi « Tiéu kho, tiéu mau

- Pau ngoai diém quanh rén « Kh6 nuébt

« Con dau thirc giac budi toi « Pau khép
- Oi mtra nang, 6i Mau, tiéu mau « S6t khong giai thich dwoc
« Sut can KRNN / BPirng can - Tién str gia dinh c6 ngw®i bénh

*Tiéu chay kéo dai nang viém rudét man, ung thw da day

« An dau % trén phai hoac ¥ dwéi phai. - Mau an trong phan
- Sé& thay khoi & bung - VS tang
 Gan to, lach to « BC/mau tang

« An dau trén cét séng hoic goc swon cot song +« Thiéu mau
« Bat thwong quanh hau mon « Giam albumin/mau

« Cé&c dau hiéu thwc thé bat thworng khéac

DAu hiéu canh b&o nguyén nhan thwc thé & tré dau
bung man
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TRIEU CHUNG
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CHUC NANG

THEO DOI LAM SANG
KHONG TAM SOAT H.PYLORI

TRE DAU BUNG MAN
CO DAU HIEU CANH BAO

TIM NGUYEN NHAN THUC THE GAY
PAU BUNG

XEM XET CO CHi
DINH NOI SOI DA DAY

DANH GIA TON THUONG
DA DAY TA TRANG

TIM NN GAY TON THUWONG DA DAY TA TRANG

H. pylori



. Tré co loét duwdng ti€u hda phat hién qua
ndi soi hoac XQ can quang dwdng tiéu hoa.
. Tré c6 ba me bi ung thuw da day.

. Tré co thiéu mau thiéu sat khang tri da loai
trir cac nguyén nhan khac.
. Tré dau bung man goi y viém loét DD-TT.



Xam lan: Sinh thiét — M6 hoc, Urease
test, Nudi cay va PCR.

Khéng xam lan: Khang nguyén/phan
(HPSA), Test hoi th® Urea, HT chan
doan, khang thé trong nwéc tiéu va nudc
bot.



Céc test chan doan Hp

Sensitivity 75-100 66-100 96-100 55-96 75-100 50-100 96.6-98

Specificity 85-100 94-100 94-100 100 77-100 70-98 94.7-100
PPV 83-100 100 NA 100 90-100 72-92 25-98
NPV 94-96 96 NA 96 90-100 90-100 89-100

Helicobacter pylori diagnostic tests in children: review
of the literature from 1999 to 2009

Jeannette Guarner - Nicolas Kalach - Yoram Elitsur -
Sibylle Koletzko



Khi NSDD-TT nén sinh thiét 2 mau & 2 vi tri
than vi va hang vi

Chi dung Test thé va HPSA dé xac dinh tinh
trang nhiém va diét Hp.

Test huyét thanh chi dung dé nghién ctru
dich t& ch khdng &p dung vao chan doan
va diéu tri.

Sinh thiét da day hoac cac test khéng xam
nhap (test thé, test phan) nén tién hanh sau
khi ngtrng PPI = 2 tuan va ngtrng khang
sinh = 4 tuan.




Tiéu chuan chan doan nhiém Hp




Tat ca trwdng hop loét da day ta trang co Hp (+).

Tré c6 tién can loét DDTT, hién Hp(+).

Viém teo da day kém chuyén san ruét.

Tré co ton thwong viém trén ndi soi, Hp dwong tinh:
Ba hoac me bi loét/ung thw da day => diéu tri
Khéng tién can gia dinh=> can nhac diéu tri

Tre co triéu chirng 1am sang goi y bénh ly da day ta
trang, du co Hp (+) qua test tha/test phan cing can
dwoc 1am ndi soi tieu hoa trwde khi quyét dinh diéu
tri.
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C6 mdi lién quan gitra nhiém Hp & ung thw da day, MALT — lymphoma
WHO (1994): Hp la nguyén nhan gay ung th 1

Meta-analysis: nguy co ung thw da day tang 1-2 lan & BN nhiém Hp, diét Hp
lam giam nguy co UTDD

Nguwoi co tién st gia dinh bi UTDD dwoc xem 1a nhém nguy co cao (lién quan
t&i gen, mdi trwdng, va nhiém Hp cing ching)

70% lymphoma MALT da day dwoc diéu tri thanh cdng bang diét Hp

Quan thé c6 ti 16 UTDD cao => can phai sang loc UTDD va tré em nén dwoc
sang loc nhiém Hp (giam sat tré co6 thiéu san hoac dj san rudt).

Nhiém Hp co thé 1a nguyén nhan TMTS & céc test khong xam nhap khéng xac
dinh dwoc nguyén nhan hodc/va diéu tri thiéu mau thiéu sat khdng hiéu qua =>
c6 thé chi dinh NSDD-TT, sinh thiét ni@m mac, test va nuéi cay Hp.

Céac bang chirng hién tai (cac nghién ctru can thiép): diéu tri diét Hp co hiéu
qua cho bénh nhan TMTS.

Can c6 thém cac nghién ctru xac dinh nhiém Hp c6 phai Ia nguyén nhan gay
thiéu sat.

C6 nhiéu biéu hién ngoai dwéng tiéu hoa dwoc cho 1a cé lién quan t&éi nhém Hp
Tuy nhién cac bang chirng gan day khéng da dé khang dinh diéu nay.



D6 nhay cua phuwong phap xam nhap:
— M6 bénh hoc 66-100%
— Test nhanh urease 75 - 100%
Nhan dinh két qua:
— Khi 2 test cung (+) => tang gia tri chan doan
— Két qué 2 test khong gidng nhau => chi dinh test khéng xam nhap (test thé
va test phén)
— Né&u chi 1 két qua dwong tinh (nudi cay/m6 bénh hoc) va cé loét chay mau
=> ¢4 thé bat dau liéu phap KS diét Hp

Meta-analysis cho thay, do nhay cla cac test chan doan xam nhap giam va do
d&c hiéu cao trong trwéng hop loét dang chay maul.

Do nhay va dac hiéu cliia cac test dwa vao néng dd khang thé dao ddng lén.

IgG dac_hieu van dwong tinh sau vai thang - vai nam sau khi nhiém trung da
duoc gidi quyét => khéng khuyén céo sir dung trong lam sang.

Nong dd khang thé thay dbi theo tudi => dd nhay thap & tré nho:
— IgA chi dwong tinh & 20 — 50% tré nhiém Hp
— 1gG c6 dd nhay tét hon IgA nhwng van thap & tré em so v&i ngudi 16n.

Khang sinh va thubc gidm tiét acid c6 thé lam test &m tinh gid do lam giam
lwong vi khuan.



» Chwa c6 du bang chirng chirng minh moi quan he
nhan qua gira viem da day do HP khdong co loét va
dau bung => diéu tri diét HP c6 thé khéng cai thién
tinh trang dau bung

 HP lam gia tang nguy co gay ung thv da day ta trang
nhwng yéu to gay ung thv bi anh hwo’ng bdi_cac yéu
t0 déc lwec cua vi khuan, dap (Png cla co thé va moi
twong tac gitra co thé va vi khuan

« Quyét dinh diéu tri diét HP cho trrong hop viem da
day ta trang khong co lget phu thugc vao sy danh gia
cia bac sy, sy can nhac gidra bac sy va gia dinh ve
cac nguy co tiém tang & hiéu qua khi ap dung diéu tri
trén tirng ca thé



Can c6 sy thdng nhat trong viéc dwa ra chi dinh va

cac test tam soat Hp cling nhw chi dinh khi nao thi

diéu tri cho tré em vi:

- Van dé chi dinh trong viéc tam soat Hp con tran lan.

- Khi 1am sang c6 chi dinh tam soat Hp thi cac test
duoc lam khong phu hgp va thoi gian thwe hién test
khong dung ciing cho két qua vo nghia.

- Mac khac, khi ndo mai diéu tri Hp cling con dang c6
nhiéu tranh cai.



